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Seafoods Art-Nr. 85833 (R060128)  imracimivas

M S C B ac kf i sC h _ F i I e ts zorifziort wurde, msc.org

aus Alaska-Seelachsfilet, praktisch gratenfrei*, aus Blocken NettOfU”menge: 6 y 00 kg e

geschnitten, in wiirzigem Backteig, vorgebraten, tiefgefroren.

MSC-C-50141

€-€€8S81€

) . o

Zutaten: Alaska-Seelachsfilet (51%), Weizenmehl, Wasser, (Ca. 80 x75 g +/-10 A))
Rapsdl, Kartoffelstarke, Speisesalz, Hefe, Backtriebmittel (E450,
E500), Dextrose, Gewidirze. Mittlere Nahrwerte pro 100g:
Kann Spuren von Milch und Senf enthalten. Brennwert 886 ki / 212 keal
Alaska-Seelachs (Gadus chalcogrammus) Fett e
gefangen im Pazifischen Ozean (FAO 67). -davon geséttigte Fettsduren 0.9¢

j . Kohlenhydrate 19g
Zubereitungsempfehlung: dmvon Zodker 0
Konvektomat: 200 °C, ca. 15 Minuten EiwelR 1ig
Backofen: bei 220 °C, ca. 20 Minuten Salz 0,958

Fritteuse: 175 °C, ca. 6 Minuten
Pfanne: ca. 8 Minuten
*Trotz groBter Sorgfalt bei der Herstellung kdnnen vereinzelt Graten im Produkt enthalten sei n

Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren! N. 10959 “ H

Bei - 18 °C mindestens haltbar bis Ende / LOT:

Pickenpack Seafoods GmbH
Schmiedestralle 16

Trackingcode: DE-26632 Riepe / Ihlow 4 007764 858331




